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Складений відповідно до Типової освітньої 
програми, розробленою під керівництвом 
Савченко О. Я., затвердженою наказом 
Міністерства освіти і науки України від 
12.08.2022 №743-22

Річний навчальний план для 1-4 класів із навчанням українською мовою

*Години, передбачені для фізичної кульїюріс не враурвуіоться під час визначення гранично 
допустимого навантаження учнів. /о?

Освітня галузь Предмети/
Інтегровані курси

Кількість годин на 
тиждень

1
клас

2 
клас

3 
клас

4 
клас

Інваріантний складник:

Мовно-л ітературн а

Інтегрований курс 
«Українська мова. Навчання 
грамоти»

7 - - -

Українська мова - 7 7 7Літературне читання
Іноземна мова. Англійська 
мова 2 2 2 2

Друга іноземна мова.
Арабська мова (вибірковий 
компонент)

+1 1 1+0,5 1+0.5

Математична Математична 4 4 5 5
Природнича, 
громадянська й 
історична, 
соціальна, 
здоров’я- 
збережувальна

Інтегрований курс «Я 
досліджую світ» 3 3 3 3

Мистецька Інтегрований курс 
«Мистецтво» 2 2 2 2

Технологічна Інтегрований курс «Дизайн і 
технології»

1 1 1 1

Інформатична Інформатика - 1 1 1
Фізкультурна Фізична культура* 3 3 3 3
Усього 22+1 24 25+0,5 25+0,5

Варіативний складник:
Додаткові години 
для вивчення 
предметів освітніх 
галузей, проведення 
індивідуальних 
консультацій та 
групових занять

Етика (курс за вибором) 1 0,5 0,5

Гранично допустиме тижневе/річне
навчальне навантаження учня 20/700 22/770 23/805 23/805

Сумарна кількість навчальних годин ■■■
-----------------------------------—------------------

23/805 25/875 26/910 26/910

Директор ДП «ЛЩЕЙ«ІРША, 1 Ж іЖЇлЖЧДОхМрЖАЖ? / Надія МУСЛІМОВА



Складений відповідно до Типової освітньої програми, 
затвердженої наказом Міністерства освіти і науки
України від 19.02.2021 № 235 (в редакції наказу МОН
України від 09.08.2024 № 1120 «Про внесення змін до 
типової освітньої програми для 5-9 класів закладів 
загальної середньої освіти») (додатки 1, 3)

Річний навчальний план для 5-7 класів із навчанням українською мовою

*Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення 
гранично допустимого навантаження

Освітня галузь Предмети/
Інтегрований курси

Кількість годин на 
тиждень

5 клас 6 клас 7 клас

Мовно-літературна

Українська мова 4 4 3
Українська література 2 2 2
Зарубіжна література 1 1 1
Іноземна мова .Англійська мова 4 4 4
Друга іноземна мова. Арабська 
мова (вибірковий компонент) 2 2 2

Мапіемати чна
Математика 5 5 -
Алгебра - - 3
Г еометрія - - 2

Природнича

Інтегрований курс «Пізнаємо 
природу» 2 2 -

Біологія - - 2
Г еографія - 2 2
Фізика - - 2
Хімія - - 1

Соціальна іздоров’я- 
збережувальна

Інтегрований курс «Здоров’я, 
безпека та добробут» 1 1 1

Громадянська та 
історична 
Інформатична

Інтегрований курс «Вступ до 
історії та громадянської освіти» 1 - -
Інтегрований курс «Історія України. 
Всесвітня історія» - 2 -

Всесвітня історія - - 1
Історія України -- - 1
Інформатика 1 1 1

Технологічна Технології 1 І 1
Мистецька Інтегрований курс «Мистецтво» 1 1 1
Фізкультурна Фізична культура* 3 3 3
Разом (без фізичної культури + фізична культура) 25+3 28+3 ЗО +3
Етика. Культура добросусідства (курс за вибором) 1 2 1
Арабська мова (вибірковий компонент) 1 1 1
Разом 2 3 2
Гранично допустиме тижневе навчальне 
навантаження учня 28/980 31/1085 32/1120

Сумарна кількість навчальних годин 30/1050 34/1190 35/1225

Директор ДП «ЛІЦЕЙ«ІРШ^^^,Др Надія МУСЛІМОВА



Структура 2025/2026 навчального року

Відповідно до п. З статті 16 розділу Закону України «Про освіту», власного 
Статуту 2025/2026 навчальний рік розпочинається у школі 1 вересня 2025 року і 
закінчується не пізніше 1 липня 2026 року.

З урахуванням місцевих особливостей, специфіки та профілю закладу 
освіти встановлюється наступна структура 2025/2026 навчального року.

Навчальні заняття організовуються за семестровою системою:

І семестр II семестр
з 01 вересня по 26 грудня 2025 року з 12 січня по 29 травня 2026 року

Упродовж навчального року для учнів будуть проводитися канікули. 
Орієнтовні терміни канікул:

При визначенні гранично допустимого навантаження учнів ураховані 
санітарно-гігієнічні норми та нормативну тривалість уроків: у 1-х класах - 35 
хвилин, у 2-4-х класах - 40 хвилин, у 5-7-х класах - 45 хвилин.

Осінні Зимові Весняні

25 жовтня - 02 листопада
2025 року

27 грудня 2025 року - 
11 січня 2026 року

23 березня - 29 березня
2026 року

Відповідно до Порядку проведення державної підсумкової атестації, 
затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України від 07 грудня 2018 
року № 1369, учні 4-х класів проходять державну підсумкову атестацію в закладі 
освіти.

Освітній процес у школі здійснюється за груповою формою навчання у
класних приміщеннях.

Режим роботи закладу: п’ятиденнийііавцальний і
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иждень, одна зміна.

Надія МУСЛІМОВА
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